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Tag der Offenen Tür mit Franz Rolinck 
Gelassenheit und Resilienz in Krisenzeiten 

Sommersonnenwende 21. Juni 2023  
14.30-18.30 Uhr  

Herausforderungen auf allen Ebenen testen unsere 
Widerstandsfähigkeit und Gelassenheit, egal ob es sich um 
Pandemie, Klima, wirtschaftliche Unsicherheit, Krieg oder den 
Mangel an geeigneten (Fach-)Kräften handelt. Damit konfrontiert 
sind Führungskräfte ebenso wie Mitarbeitende, 
Bildungsverantwortliche und nicht zuletzt junge Menschen.  

Living Golf nutzt den Golfschlag und zeigt, wie mit diesem Druck 
besser umgegangen werden kann: Erkenne dich selbst, würdige 
die eigenen Potenziale und die der anderen, halte dich nicht 
zurück, finde deinen „authentischen“ Schwung – im Golf, im Beruf, 
im Leben.  

In seiner Jugend war Franz Rolinck Mitglied der Deutschen Golf 
Nationalmannschaft. 2001 gründete er Living Golf in Südafrika und 
brachte 2012 die Arbeit nach Schottland. Unterstützung erhielt er 
von dem Royal and Ancient Golf Club of St. Andrews und der 
schottischen Regierung. Seine Passion: Golf als Weg zu 
Stressreduktion, Empowerment und Eigenverantwortung, Fokus, 
Kooperation, Teamarbeit und Flow. 
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Wer ist eingeladen? 
Clubmitglieder, Führungskräfte in Unternehmen, Organisationen 
und Bildungseinrichtungen, HR-Verantwortliche, Ärzte, Golfer & 
Golfinteressierte.  

Was Sie mitbringen:  
Interesse sich und den Golfsport (neu) zu entdecken, Sportliche 
Kleidung 

Ablauf:  

14.30  „Get together“ Clubhaus-Terrasse Golfplatz Dübener Heide 

15.00   Franz Rolinck: Living Golf in Aktion. Ein Erfahrungsbericht 
           aus 20 Jahren Arbeit mit Menschen  

15.30   Schnuppern „à la Living Golf“ auf der Driving Range“: 
           Entdecken der eigenen Potentiale  

16.15   Erfahrungsaustausch und Teambildung 

16.45   Stark sein im Team, „Texas Scramble“ auf dem Kurzplatz 

17.30   Erfahrungsaustausch  

18.00   Ausklang auf der Terrasse zur Sommersonnenwende  
           Teilnehmer und Teilnehmerinnen sind eingeladen zu einem  
           Freigetränk 

Ort:   
1. Leipzig Golfclub e.V.; Golfplatz Dübener Heide www.golfclub-
leipzig.de/ 

Information und Anmeldung  
Franz Rolinck 0175 441 4905  
letsplay@livinggolf.com 
https://www.golfclub-leipzig.de/turnierkalender/ 
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